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Descripción

Si eres el representante legal de un establecimiento educacional público o subvencionado, solicita el
Programa Escuelas Saludables para promover el acceso de estudiantes a experiencias de vida activa y
saludable, integradas a la jornada escolar.

Este programa, de la Junta Nacional de Auxilio Escolar y Becas (Junaeb), se implementa durante el año
lectivo, en recreos u otros horarios definidos por cada escuela, con el objetivo de que la participación
constante permita transformar esas prácticas en hábitos permanentes.

Revisa cómo funciona el programa

Las y los estudiantes podrán participar en actividades físicas, deportivas, recreativas, de convivencia
escolar, alimentación saludable y cuidado del medio ambiente, favoreciendo la socialización, la diversión,
el aprendizaje y la autorregulación:

Las actividades se realizan dentro de la jornada escolar.
La temporalidad es de 2 veces por semana (2 horas cada día).
Se desarrollan en el propio establecimiento educacional.

Postula al Programa Escuelas Saludable

Ingresa al sitio web de Junaeb y revisa las bases del programa y el calendario del proceso de postulación
a Escuelas Saludables.

Obtén más información

Si necesitas más información, consulta a través de los canales de atención de Junaeb. 

https://www.junaeb.cl/escuelas-saludables-para-el-aprendizaje/
https://www.junaeb.cl/contactanos/

