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Descripcion

Si eres una persona chilena o extranjera, tienes 60 afios 0 mas y resides en Chile o en el exterior, participa
en la XII Edicién del Concurso Literario Autobiografico de Personas Mayores 2026.

Esta iniciativa del Servicio Nacional del Adulto Mayor (SENAMA) busca rescatar, valorar y difundir las
experiencias de vida de las personas mayores, mediante la escritura creativa y autobiografica.

Envia tu relato entre el 30 de abril y el 23 de julio de 2026 a través del sitio web de SENAMA.
Los resultados oficiales se publicaran el 4 de septiembre de 2026.

Informate sobre los requisitos

Puedes presentar un maximo de 4 obras. Cada una debe cumplir con las siguientes condiciones:

e Obra autobiogréfica: debe relatar hechos o vivencias de tu propia vida.

e Obra original e inédita: debe ser de tu autoria y no haber sido publicada previamente (ni en papel,
digital o redes sociales).

e Formato: puede estar escrita en prosa o verso, en castellano o lenguas originarias (con traduccién
al castellano).

e Extension: maximo 8 paginas, en formato Word o PDF. El tipo de letra y el espaciado son libres.

Conoce los premios

Las personas mayores que resulten ganadoras del concurso recibiran:

e Un set de libros.

e La Xll edicion impresa del libro del concurso.

e Un galvano conmemorativo.

e Invitacién a un taller online gratuito de escritura creativa (6 sesiones), que se realizara durante 2026.



